
 

 
 
Opskriftsnavn: Smash Burger med ost 
Produkt: Støbejerns-grillpresse rund, evt. grillkuppel rund  
Link til produkter: 
 
Antal personer:  2 
 
Grilludstyr: Grillpresse rund, evt. grillkuppel rund 
Grilltid: 20 min.  
Køkkentid:  15 min. 
Grillgrader:  220° grader 
 
 
Ingredienser   
500 g oksefars (med højt fedt indhold) 
2 brioche burgerboller 
BBQ-Sauce  
2 skiver cheddar 
 
 
Fremgangsmåde: 

 
1. Forvarm og indstil grillen til den ønskede grilltemperatur 
2. Læg burgerpressen på grillen og varm den op   
3. Steg bøffen på en stegeplade og pres den flad med den opvarmet burgerpresse 
4. Læg derefter ost på toppen af bøffen og lad den smelte 
5. Rist burgerbollerne på alle sider   
6. Saml burgeren med BBQ-Sauce 

 
 

 


